
 
FICHA DEL TALLER 

 

TITULO  DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD PERSONAL 
LUGAR BILBAO Palacio Euskalduna FECHAS 1 y 8 de junio 

LUGAR SAN SEBASTIAN Albergue de Ulía FECHAS 6 y 13 de junio 

Nº DE HORAS 8 horas HORARIO: 2 medias jornadas de 09:30 a 13:30 

ASISTENTES 
Para garantizar la calidad del servicio y la participación de todos los asistentes en 
las dinámicas del taller, el grupo de trabajo estará compuesto como máximo por 
12 personas. 

PRECIO 150.-€ Contacto: asier@izinker.com   943108293  -  616274571 

OBJETIVOS 

 Identificación de retos y problemas. 
 Evidenciar que todos somos creativos. 
 Identificar los bloqueos más habituales ante la creatividad y superarlos. 
 Conocer y utilizar diferentes técnicas de creatividad. 
 Aprender y disfrutar a través del juego. 

CONTENIDOS 

 Todos somos creativos, en grupo más. 
 Diferentes tipos de inteligencia. 
 Patrones y percepciones. 
 Cómo ser más originales. 
 Fases del proceso creativo. 
 Técnicas para generar ideas. 
 Valoración de ideas. 
 Técnicas para pulido y mejora de ideas. 

METODOLOGIA  

-Se trabajará mediante dinámicas de grupo aunque se realicen algunos ejercicios individualmente. 

-La parte práctica ocupara un 65% del curso. Será, en esta parte práctica, donde los asistentes 
podrán ejercitar todo lo aprendido e ir adquiriendo destrezas con el proceso y las técnicas creativas. 

-Algunas de las técnicas creativas que se expondrán: 
o Analogias 
o Relaciones Forzadas 
o Creartivity 
o Técnica de los sentidos. 
o Visualizaciones 

DIRIGIDO 

-A quien NO se considere creativo (le demostraremos que está equivocad@) 

-A quien necesite de nuevas ideas para su vida personal o laboral. 

-A quien por unos momentos quiera sentirse como en su niñez. 

-A quien quiera jugar, aprender y pasarlo bien. 
 


